
Mit CHF 20.– bezahlen Sie die Schulhefte der Kinder für einen Monat.

Mit CHF 50.– bezahlen Sie die Mittagsverpfl egung der Kinder für 
eine Woche.

Mit CHF 100.– wird ein Lehrer für den Stützkurs im Schulunterricht 
für 2 Monate entschädigt.

SPIELEN SIE MIT!

UNTERSTÜTZEN SIE UNS

Für Fragen oder weitere Informa-
tionen steht Ihnen Daniela Liechti 
sehr gerne zur Verfügung:  
Mobil 079 262 26 56 
info@bdsportactive.ch

Der Verein bd sport active ist 
wegen Gemeinnnützigkeit von  
der Steuerpfl icht befreit.

www.bdsportactive.ch

Spar und Leihkasse Münsingen, 

3076 Worb

Konto: 16 0.150.000.07

IBAN: 
CH05 0636 3016 0150 0000 7

lautend auf:

bd sport active, 

Postfach 826, 3076 Worb

Kontaktieren Sie uns!
Daniela Liechti
Mobil 079 262 26 56 
info@bdsportactive.ch

WAS IHRE SPENDE BEWIRKEN KANN

Sie können uns unterstützen mit
·  einer Jahres-Mitgliedschaft
 –  pequeno (klein)  CHF  20.–
 –  meio (mittel)  CHF  50.–
 –  grande (gross)  CHF  100.–
 – exclusivo (frei wählbar) ab CHF  100.–

· einer Projektpatenschaft CHF 880.–

·  einer einmaligen Spende

·  einer Firmenpartnerschaft 
 (bitte kontaktieren Sie uns für 
 eine massgeschneiderte 
 Zusammenarbeit)

Academia de Desporto, Educação e Cultura 
ein Projekt vom Verein bd sport active

Fussballschule
ADEC 



Cabo Verde zählt seit kurzem nicht mehr zu den ärmsten Ländern der 
Welt. Trotzdem gibt es kaum eigene Industrie, keine nennenswerten 
mineralischen Ressourcen, die landwirtschaftlichen Nutzfl ächen sind 
gering und die Produktion reicht nicht zur Eigenversorgung. Über 
90% der Nahrungsmittel müssen importiert werden. Die Inselgrup-
pe besteht aus 15 Inseln, von denen 9 bewohnt sind. Cabo Verde liegt 
auf der geografi schen Breite der Sahelzone und bildet deren westli-
che Verlängerung im Atlantik, 450 km vor der Küste Afrikas.

Der Inselstaat ist eine sehr junge 
Nation, die erst seit 1975 von Por-
tugal unabhängig ist und seit 1991 
demokratisch regiert wird. Der Staat 
fi nanziert sich hauptsächlich aus Ein-
fuhrzöllen und indirekten Steuern.

Die Wirtschaft entwickelt sich nur 
langsam. Ein Schwerpunkt ist der 
Tourismus, der mittlerweile ca. 10% 
zum Bruttosozialprodukt beiträgt. 

Amtssprache ist Portugiesisch, lokale Umgangssprache ist das Kreolisch.

CABO VERDE:

AUF GUTEM WEG ZUR ENTWICKLUNG

Unser Verein bietet den Teilnehmerinnen und Teilnehmern
·  Zusatz-Schulausbildung durch professionelle Lehrkräfte
· Professionelle fussballerische Ausbildung durch ausgebildete 

Fussballtrainer
·  Therapeutische Interventionen (Ergotherapie, Mototherapie) 
 durch Fachpersonal
·  Eine Mahlzeit
·  Betreuung und Begleitung der Jugendlichen
·  Vorbereitung auf Berufswahl
·  Vermittlung von Ausbildungsstellen

Schwerpunkte der Academia
· Sportmedizinische Ausbildung und Erste Hilfe, AIDS- und 

Sucht-Prävention
· Trainerausbildung basierend auf dem Ausbildungskonzept 

des Schweizerischen Fussballverbandes
·  Schiedsrichterausbildung durch zwei Schiedsrichter des 

Schweizerischen Fussballverbandes
·  Förderung des Umweltbewusstseins
·  Persönlichkeitsentwicklung, Theater, Sozialkompetenz

UNSER ZIEL:

DURCH SPORT ZUR AUSBILDUNG 

Gilson wohnt mit seinen Eltern und 8 Brüdern 
und 3 Schwestern in Veneza.
Der Vater ist Nachtwächter in der Schule von 
Calheta. Die Mutter ist Hausfrau und für die 
Erziehung der Kinder verantwortlich. Zum 
Haushalt gehören noch Ziegen, Schweine, 
Hühner und ein Hund.
Zu Gilsons Aufgaben im Haushalt gehören 
das Mithelfen beim Geschirrwaschen und beim 
Hausputz. Auch hilft er auf der Mais- und Boh-
nenpfl anzung mit und holt Brennholz und Stroh 
für die Tiere.

Die Schule besucht er sehr gerne und hat Freude 
am Lernen, da er wissbegierig ist.

Während seiner Freizeit ist er meistens auf dem Fussballplatz anzu-
treffen. Sein Traumberuf ist Fussballer. Gilson ist stolz in der Fuss-
ballschule der Academia mitmachen zu können und stellt fest, dass 
er über das Zusammenspiel mit seinen Mitspielern am meisten gelernt 
hat. Durch die Academia hat er auch neue Kolleginnen und Kollegen 
gefunden, mit denen er oft Fussball spielen geht. Die Frage nach dem 
Lieblingsverein beantwortet er spontan mit «Academia».

GILSON, 

TEILNEHMER DER FUSSBALLSCHULE

Das Ziel des Vereins bd sport active ist die 
Verbesserung der Lebensumstände und der 
Perspektiven für Kinder und Jugendliche auf 
den Kapverden.
Der Kern des Konzeptes liegt in der Verbindung 
von Sport und Ausbildung. In der Verknüpfung 
mit dem Sport bestehen erfahrungsgemäss 
grosse Chancen, Kinder und Jugendliche zum 
Lernen zu motivieren, um Ihnen somit eine 
gute Aus- und Weiterbildung zu sichern.

Im Rahmen der ADEC – Academia do Des-
porto, Educaçao e Cultura gründeten wir in 
Calheta eine Fussballschule für Mädchen und 
Knaben im Alter von U-10. 

Wir bieten Trainingslektionen, Aufgabenhilfe 
sowie Stützunterricht und Kurse zur Persön-
lichkeitsentwicklung an. Wir möchten damit 
die Chancen erhöhen, ein Studium zu ermög-
lichen, einen guten Arbeitsplatz zu fi nden oder 
den Weg für eine Sportlerkarriere ebnen.

UNSER PROJEKT: 

DIE FUSSBALLSCHULE


